ARCHEOVERDE: DALLA STORIA DEI GIARDINI
ALLA PROGETTAZIONE DEL VERDE

Fin dall'antichita, 'uomo ha cercato il contatto con la natura: creando giardini, orti e spazi verdi
non solo per necessita, ma anche per bellezza, relax e benessere. | giardini, dunque, non sono mai
stati soltanto luoghi decorativi: sono parte della storia, della cultura e dell'identita dei popoli.

Con il progetto Archeoverde, gli alunni saranno guidati in un viaggio nel tempo alla scoperta
dell'evoluzione degli spazi verdi: per comprendere quanto siano ancora oggi fondamentali per
la qualita della vita, la salute e 'ambiente.

Si parte dall’antica Roma, dove i giardini erano simbolo di raffinatezza e cultura, per poi esplorare
il mondo islamico, che ha ideato i giardini come luoghi di pace, studio e contemplazione. Ma cosa
si puo imparare dal passato? Attraverso attivita pratiche e coinvolgenti, i bambini scopriranno la
botanica e impareranno a osservare, piantare e prendersi cura delle piante con la stessa pazienza e
attenzione dei popoli antichi.

Il percorso culminera nella progettazione e realizzazione di un piccolo orto botanico scolastico,
un'occasione concreta per capire da dove viene il cibo e come la cura della terra sia alla base di una
vita sana e sostenibile.

Il progetto favorisce 'educazione ambientale, lo sviluppo del senso di responsabilita e l'apprendi-
mento attivo, con l'obiettivo di Formare cittadini consapevoli e attenti alla tutela del patrimo-
nio naturale.
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ATTIVITA

MODULO DURATA CONTENUTI DIDATTICI

LABORATORIALE

Il giardino
romano e
islamico

Giocaverde:
conosciamo
la botanica

Il giardino e
le aree verdi
della nostra
citta

Progettiamo
e realizziamo
l'orto botanico

Dall'orto alla
nostra tavola

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

2 ore

Approfondimento storico sull’evoluzione
dei giardini dall'antichita: dai giardini pen-
sili di Babilonia a quelli sacri dell'Egitto, ai
giardini filosofici greci e alle domus roma-
ne con peristili verdi. | giardini islamici
come simbolo del paradiso, spazi di studio
e contemplazione, con esempi come
'Alhambra. Analisi del ruolo simbolico,
religioso e sociale degli spazi verdi nel
mondo antico.

Studio delle principali parti delle piante
(radici, fusto, foglie, fiori, frutti, semi).
Introduzione alla fotosintesi clorofilliana,
ai cicli naturali (vita delle piante, acqua,
carbonio). Differenze tra piante spontanee
e coltivate. Riconoscimento delle specie
vegetali comuni.

Esplorazione del territorio: osservazione e
mappatura dei parchi, aiuole e orti urbani.
Riflessione sull'importanza ecologica,
sociale e ricreativa delle aree verdi urbane.
Valutazione della biodiversita presente in
citta e studio dei benefici ambientali degli
alberi.

Introduzione ai concetti di progettazione
partecipata e cura del verde. Studio del
suolo, esposizione al sole, stagionalita.
Scelta delle specie da piantare in base a
criteri ecologici e pratici. Educazione alla
responsabilita e al lavoro collaborativo.

Educazione alimentare: stagionalita dei
prodotti e concetto di chilometro zero.
Analisi delle etichette alimentari. Legame
tra alimentazione sana, ambiente e salute.

Kit Di
Ricostruzione
Storica
Plastico Del
Giardino

Romano e
Islamico

Kit Giocaverde

Kit Di Botanica

Kit Di
Ricostruzione
Storica

Kit Di
Urbanistica

Kit Di Botanica

Kit Giocaverde

Kit Pasticciando
Giocando

Kit Giocaverde

CLASSI CONSIGLIATE: 4*-5*
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I NOSTRI QUADERNI DIDATTICI SU MOZAIK EDUCATION
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